labi vada elektribu, un glazé tas iekrasojas
nevis tapéc, ka tideni ir kadas vielas, bet
tapéc, ka tur ir elektrodi: vara elektrodu
ietekmeé udens klust zals, dzelzs elektroda
de] tas iekrasojas bruns. Marketinga spe-
cialisti to nodemonstré, iestastot, ka krana
udens ir slikts, un cilveki noperk lietas, kas
viniem nemaz nav vajadzigas.»

Péc Sanda parliecibas, tada pasa veida,
bez zinatniskiem pieradijumiem vai klinis-
kiem pétijumiem, bet ar labu marketingu
pardod Memory Water. «Udens — tas ir fan-
tastisks bizness. Cilveki grib biit drosi par
dzerama tidens kvalitati, tapéc médz noti-
cét daZadiem stastiem un mitiem. Lidz ar
to nereti tirgotaji pardod nevis tideni, bet
stastu. Tirgotaji nepardod tideni pudeles,
vini pardod stastu par to,» uzskata Sandis.
Pern ASV visvairak pirktais pudelu dze-
riens bija nevis kokakola vai kads cits ga-
Zétais vai cukurotais dzeriens, bet gan faseé-
tais iidens. «Pasaulé patieSam ir daudz vie-
tu, kur fasétais dzeramais tidens ir vieni-
gais droSais. Bet ne Latvija,» uzsver Sandis.

Esmu redzéjusi, ka Jaudis lielos bundu-
los majas ved avota udeni. Sandis stasta,
ka ASV litrs avota iidens, ko sauc par raw
water, nopérkams par 36 ASV dolariem.
«Vél viens veids, ka tirgot stastu par iude-
ni. Bet Latvija tas ir mazliet citads,» Sandis
keras skaidrot, ka pie mums avotu tidens
patieSam ir labs. Bet neviens likums nevie-
nam neuzliek pienakumu parbaudit avota
udens kvalitati. Ja avota tuvuma ir notek-
udeni, tie caur gruntsiideniem var iepliist
ari avota. «Tapéc més iesakam vismaz rei-
zi gada parbaudit arl majas akas iideni. Jo
tuvuma esosa sirsninmajina vai darza izlijis
benzins var ietekmet gruntsiidenus, un tas
savukart ietekmé akas tideni,» saka Sandis.

Tatad, ja vien esat droSs par piemajas
avotinu, izbaudiet ta tdeni! Drosi veldze-
jieties ar aukstu krana tideni! Karsta diena
pargajiena var atdzerties ari ar akas tideni,
lai gan istas parliecibas, ka taja nebiis kadi
mikroorganismi, nevar biit. Bet neka, pil-
nigi neka nav tikai destiléta ideni. Vai ta-
du Sandis iesaka? «Dabai patik lidzsvars.
Cilvéka organisms ir pilns ar dazadiem mi-
neraliem un vitaminiem. Dzerot destilétu
udeni, neuznemam neko, un no organis-
ma izskalojam tam vajadzigas vielas, bet,
dzerot parastu krana udeni, uznemam mi-
neralvielas,» stasta Sandis. «<Més dzivojam
leiputrija, esam ar tideni viena no bagata-
kajam zemém uz pasaules. Izmantojam ti-
kai 10% no pazemes tudens resursiem. Bet
jadzivo atbildigi, nedrikstam sabojat to, kas
mums ir.» ®
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