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Latvija ir viena no retajam valstim, kur no krana tek labs dzeramais tdens,
parliecinajies Sandis Dejus, kurs 10 gadus péta dzerama tdens kvalitati. Vin$
skaidro, kapéc nav jatéré nauda ne destilétam, ne «strukturétam» tdenim

AT JA TR KARSTA VASARAS
DIENA un esi izskréjis no
majas bez maka, slapes
ciest nevajadzétu — Latvija
ir gandriz 200 vietu, kur
bez maksas atspirdzinaties
ar krana uideni. Ne tikai res-
toranos un kafejnicas, viet-
né Udens par brivy var parliecinaties, ka vel-
dzeties var arisabiedriskas ekas un pie pub-
liskiem dzerama iidens kraniem. «Latvija ir
unikala situacija — varam dzert tideni tie-
§i no krana. Nav daudz vietu pasaule, kur
tas biitu tikpat garSigs ka pie mums,» saka
Rigas Tehniskas universitates (RTU) Udens
pétniecibas zinatniskas laboratorijas pét-
nieks Sandis Dejus, kurs visu savu lidzsi-
néjo zinatnisko darbibu veltijis dzerama
udens kvalitates testéSanas veidiem.

TieSi Sandis bija viens no tiem RTU cil-
vekiem, kurS kopa ar Latvijas tidensap-
gades un kanalizacijas uzpémumu asoci-
acijas jeb LUKA un Innocent Cafe daziem
brivpratigajiem pirms pusotra gada iz-
veidoja biedribu U vitamins. Viens no tas
merkiem ir panakt, lai krana udens butu
pieejams iespéjami daudzas vietas, bez
maksas un lai laudis to dzertu bez bazam.
«Atvainojiet, vai pie jums var dabiit tideni
bez maksas?» jautaju Agenskalna kafejnica
Cepiens, kur tiekamies ar Sandi. DiemzZél
ne, bet mums ir kafija un ekléri, pie ka risi-
nat sarunu par vienu no vertigakajiem pa-
saules resursiem — iideni.

Popularizét tideni Sogad inZenierzinat-
nu doktora gradu ieguvusais Sandis nolé-
ma, kad ieguva simtprocentigu parliecibu
— Latvija krana tidens ir ne tikai nekaitigs,
bet ari garsigs. «Pieméram, ASV restoranos
ari piedava krana tideni par brivu, tacu tas
mazliet garso péc hlora. Latvija faktiski nav
hloréeta iidens,» saka Sandis un paskaidro,
ka miisu majas ir no pazemes atgadats aug-
stas kvalitates tidens. Vienigi Riga iidensap-
gades sistema iepliist ar1 Daugavas tidens,
kura attiriSanai ikdiena izmanto hloru, ta-
¢u tik niecigas devas, ka hlora garSa nav
jitama. «Nepilnu 30 gadu laika visa valsti
udensapgades un notekiidenu attiriSanas
iekartas ir investets vairak neka miljards ei-
ro,» uzsver Sandis. Vins gan piebilst, ka no

krana glaze biitu jalej tikai aukstais iidens,
nevis silts vai remdens. Silta tideni var vai-
roties mikroorganismi, tapéc tas vairs nav
tik droSs. Visiem, kas devusies brivdienas,
Sandis iesaka péc atgrieSanas majas noteci-
nat caurulés sakrajusos, majas temperati-
ru pienémuso remdeno iideni, jo taja, ie-
spéjams, sakrajuSies mikroorganismi. Bet,
kad no krana tek auksts iidens, ar to var
drosi atspirdzinaties. «Dzerot krana, nevis
pude]u udeni, ir iespéja dzivot mazliet za-
lak, kas ir modigi, un ietaupit aptuveni 300
eiro gada,» saka Sandis.

Vienigais, ka Latvijas tdeni ir par
daudz, — dzelzs. Sad un tad ari kalcija un
magnija, kas variSanas rezultata no izskidu-
Sa stavokla parvérsas cieta un to nogulsnes
labi redzamas tejkanna. Tacu neviena do-
kumenta nav noteikts, cik daudz kalcija un
magnija pielaujams udent, jo tie nav kaiti-
gi. Arl dzelzs Latvijas udenos ir zema, cil-
vekam nekaitigd limeni. Tacu iidensapga-
des tikla laika gaita izveidojas dzelzs nogul-
snes un nestandarta situacijas, piemeéram,
caurulvadu plisuma vai ugunsgréka dzesa-
nas gadijuma udens nogulsnu dé] iekraso-
jas bruns un klast negarsigs. Tapéc Latvija
gandriz visas tidensapgades saimniecibas
iidens attirianai izmanto atdzelZo$anas ie-
kartas, kuras tidenim pievieno visparastako
gaisu. «Saskaré ar gaisu ar dzelzi bagatais
pazemes udens, tapat ka ritena kéde, sa-
riisé. AttiriSanas iekartas tidenim pievieno

gaisu lielos apjomos, lai tas maksimali atri
sariisé, un tad to iztecina caur filtru, kas ir
vienkarss grants un smilSu maisijums. Ta
tiekam pie dzidra tidens,» skaidro Sandis.
«Savukart Daugavas tdens attiriSanai iz-
manto sarezgitakas tehnologijas, kas sastav
no vairakiem etapiem, kuros tidens tiek at-
tirits no visdazadakajiem piemaisijumiem,
ka ari1 dezinficéts, izmantojot hloru un ozo-
nu. Ozons, tapat ka hlors, oksidée, un oksi-
désana saboja iideni esoSo mikroorganis-
mu Siinapvalku, ka rezultata cilvékam bis-
tamie mikroorganismi iet boja.»

Ka zinatnieks Sandis ir pilnigi un abso-
liiti dross, ka Latvija krana iidens ir ne ti-
kai dzerams, tas pat garSigaks neka daudz-
viet pasaulé. Sandim un vina domubied-
riem no U vitamins nakas atspékot daudz
mitu un biznesa dé] izplatitus stastus par
superfiltréSanas agregatiem. Lai samazi-
natu dzelzs limeni majas iidenim, pietiek
ar ta sauktajiem diega un oglu filtriem
un filtra kriizém, katrs no tiem par des-
mit, pardesmit eiro nopérkami saimnie-
cibas precu veikalos. «Papildu attiriSanas
iekartas, kas attira iideni lidz pat destile-
ta tidens stavoklim, neieteiktu. Tas mak-
sa vairakus simtus, pat tiikstoSus eiro, bet
misu tidens kvalitate neprasa $adus agre-
gatus,» stasta Sandis. Atceros, ka pirms pa-
ris gadiem pa manu ielinu klida marketin-
ga specialisti, piedavajot bez maksas veikt
idens kvalitates mérijjumus. Pavestija, ka
no krana faktiski tek dulkes.

«Ja tu skola nemacies fiziku un kimiju,
dzive ir parsteigumiem pilna,» pajoko San-
dis. «Viens no vidusskolas limena trikiem,
kas tiek izspélets katrd no So brinum-
agregatu tirgosanas reizém, ir Sads: viena
glazé ielej krana tdeni, otra — destilétu.
Ieliekam abas elektrodus, kas péc biitibas
ir divi metala stienisi, un piesledzam tiem
elektribu. Filtréta iidens glazé nekas neno-
tiek, bet krana tdens klust briins. Kapec?
Tapéc, ka destiletam tidenim ir fantastis-
ka ipaSiba — tas nevada elektribu. Vari ie-
mest destiléta iidens vanna pie elektribas
pieslégtu fénu, ieiet vanna un izdzivot. Bet
filmas redzéts — ja parasta iidens vanna
iemet fénu, vanna guloSais no sanemtas
elektribas stravas nomirst. Parasts iidens
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