PELDBASEINA EKAS VIENKARSOTA RENOVACIJA
Kipsalas iela 5, Riga, LV-1007

PASKAIDROJUMA RAKSTS

Peldbaseina ékas Riga, Kipsalas iela 5 renovacijas projekts €kas energoefektivitates
paaugstinasanai izstradats péc Rigas Tehniskas Universitates pasutijuma.

Projekta dokumentacija izstradata pamatojoties uz eékas energoaudita parskata (EAP)
rezultatiem (2012.gads, SIA ,EKODOMA"), ievértéjot 2012.gada saskanoto telpu grupu
rekonstrukcijas logu un durvju izbaves fasadé projektu (izstr. 2012.g. IK ,L-Projekts”,
sask. Nr.272/2012), tehnisko apsekojumu (10.02.2012., bavinZ. K. Rutks), ProjektéSanas
uzdevumu, ka art pamatojoties uz ekas apsekoSanas datiem un lokalas uzmériSanas
rezultatiem.

Saskana ar projektéSanas uzdevumu projekts paredz €kas fasazu, cokola, jumta
siltinaSanu, jumta seguma nomainu, logu un ardurvju nomainu, tadéjadi uzlabojot €kas
energoefektivitates raditajus, palielinot telpu komforta lTmeni un uzlabojot €kas aréjo
izskatu.

ESOSA SITUACIJA
Renovéjama éka ir ar pagraba stadvu un 3 virszemes staviem. Eka izvietojas divi
peldbaseini, socialas aprupes centrs, sporta zale un funkcijai atbilstoSas paligtelpas.
Saskana ar inventarizacijas lietu €ka nodota ekspluatacija 1988. gada.
Ekas CC klasifikacijas kods: 1265.
Ekas kopéja platiba 8288,6m>.
Ekas kop&jais apbives laukums ir 3594,5 m?.
Kopéjais €kas tilpums ir 35935 m?.
Ekas arsienas 1. un 2. stava limeni ir veidotas no caurumotajiem mala kiegeliem 510mm
vai 380mm biezuma.
Esosa fasazu apdare-
e Vienstavu apjomu arsienam- divu tonu keramikas flizes uz apmetuma,;
e Kapnu telpu arsienam, jumta balsta sienam, védinaSanas kanalu arsienam-
dolomita plaksnes uz apmetuma;
e Slipam arsienam 3. stava lTmeni- kompozitpaneli 100mm biezuma, kas stiprinati
pie arsienu aluminija karkasa.
Ekas eso3a fasadzu apdare daudzviet ir bojatu un arsienu konstrukcijas atbilstosi EAP
rezultatiem neatbilst bGvnormativu prasibam.

FASAZU SILTINASANA UN APDARE

Vienst avu apjomu arsienas. Sienas konstrukcija S-01

Lai veiktu kvalitativu €kas arsienu siltinaSanu, esoSo keramikas flizu apdari un apmetumu
ir paredzéts demontét. Uz eso$a kiegelu mdra ir paredzéts klat jaunu apmetuma kartu,
sagatavojot arsienu siltumizolacijas montazai.

Pie sagatavotam arsienu plakném paredzéts montét akmens vates siltumizolacijas
plaksnes (A=0,036W/mK) divas kartas 150mm biezuma, pieméram, Paroc FAS B vai
analogu materialu. Pirmo siltumizolacijas plakSnu kartu 100mm biezuma paredzéts
pielimét ar [Imjavu pie esosSas arsienas. Otro siltumizolacijas plaksSnu kartu 50 mm
biezuma paredzéts klat pa virsu pirmajai kartai ar Suvju nobidi atbilstoSi materialu razotaju
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noradem. Siltumizolacijas plaksnes péc limjavas sacietéSanas mehaniski piestiprinat
pielietojot atbilstoSus stiprinajuma elementus, pieméram, Paroc XFR 200 vai analogus.
PlaksSnu ltméSanu un mehanisko stiprinaSanu veikt stingri ievérojot razotaju noradijumus.
Virs siltumizolacijas slana ir paredzets montét cinkotu térauda sietu (Paroc XNR 001 vai
analogu) bieza apmetuma sistémas stiprinadSanai. Cinkoto térauda sietu mehaniski
piestiprinat pie akmens vates stiprinajuma elementiem izmantojot atbilstoSus fiksatorus.
Darbus veikt atbilstoSi razotaja noradijumiem un tehnologiskajam prasibam.

Arsienas konstrukcijas aprékinatais siltuma caurlaidibas koeficients U= 0,19 W/m?K.

Kapnu telpu arsienas un fas azu izvirz Tjumi. Sienas konstrukcija S-02

Lai veiktu kvalitativu arsienu siltinasanu, esoSo dolomita plakSnu apdari un apmetumu ir
paredzéts demontét. Uz esoSa kiegelu mdra ir paredzéts klat jaunu apmetuma kartu,
sagatavojot arsienu siltumizolacijas montazai.

Pie sagatavotam arsienu plakném paredzéts montét akmens vates siltumizolacijas
plaksnes (A=0,036W/mK) 150mm biezuma, pieméram, Paroc FAS B vai analogu
materialu. Siltumizolacijas plaksnes paredzéts pielimét ar [imjavu pie esosas arsienas un
péc limjavas sacietéSanas mehaniski piestiprinat pielietojot atbilstoSus stiprinajuma
elementus (dibelus). PlakSnu ltméSanu un mehanisko stiprinasanu veikt stingri ieverojot
razotaju noradijumus. Fasazu apmetuma sistémas uzklaSanu uz siltumizolacijas slana
veikt atbilstoSi apmetuma sistémas turétaja ETA sertifikatam un tur noraditajai metodikai.
Nosiltinatas arsienas paredzéts nosegt ar limjavu, kas arméta stikla Skiedras sietu un
gatavo silikatu- silikona apmetumu, pieméram, Ceresit CT 174 vai analogu materialu.
Arsienas konstrukcijas aprékinatais siltuma caurlaidibas koeficients U= 0,190 W/m?K.

Arsienu izvirz Tjumi. Sienas konstrukcija S-03

Arsienu izvirzijumi, kas balsta €kas apjomus 3.stdva limeni un baseina jumta
konstrukcijas, neveido apkurinamo telpu norobezojosas konstrukcijas, bet ir savienotas ar
ékas arsienam un parsegumiem, veidojot ,aukstuma tiltus”. STs sienu konstrukcijas ir
nepiecieSams nosiltinat, lai samazinatu ,aukstuma tiltus” ékas nesosSajam konstrukcijam,
ievérojami uzlabojot €kas kopéjo energoefektivitati.

Lai veiktu kvalitativu So arsienu siltinaSanu, esosSo dolomita plaksnu apdari un apmetumu
ir paredzéts demontét. Uz esoSam sienam ir paredzéts klat jaunu apmetuma kartu,
sagatavojot arsienu siltumizolacijas montazai.

Pie sagatavotam arsienu plakném paredzéts montét akmens vates siltumizolacijas
plaksnes (A=0,036W/mK) 50mm biezuma, pieméram, Paroc FAS B vai analogu materialu.
Siltumizolacijas plaksnes paredzéts pielilmét ar limjavu pie esoSas arsienas un péc
[Tmjavas sacietéSanas mehaniski piestiprinat pielietojot atbilstoSus stiprinajuma elementus
(dibelus). PlakSnu liméSanu un mehanisko stiprinaSanu veikt stingri ieveérojot razotaju
noradijumus. Fasazu apmetuma sistémas uzklaSanu uz siltumizolacijas slana veikt
atbilstoSi apmetuma sistémas turétaja ETA sertifikatam un tur noraditajai metodikai.
Nosiltinatas arsienas paredzéts nosegt ar limjavu, kas arméta stikla Skiedras sietu un
gatavo silikatu- silikona apmetumu, pieméram, Ceresit CT 174 vai analogu materialu.
Arsienas konstrukcijas aprékinatais siltuma caurlaidibas koeficients U= 0,280 W/m?K.

Metala karkasa arsienas 3.st ava liment. Sienas konstrukcija S-04

EsosSas slipas arsienu konstrukcijas veido aluminija profilu 150x55mm karkass, kas ir
stiprinats pie jumta un parseguma konstrukcijam. Karkasa konstrukcijas ir aizpilditas ar
stikla vates siltumizolacijas plaksnem. Fasazu aréja apdare ir veidota no
kompozitpaneliem, bet iekS&jo apdari veido krasotas cementa plaksnes stiprinatas pie
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nesosa karkasa. Apméram 1/5 dalu no fasades apdares veido neverama stikla vitrinu
josla aluminija rami1 pa fasades perimetru, kas ir daléji nosegta ar kompozitpaneliem.

Lai veiktu kvalitativu So arsienu siltinaSanu, esoso kompozitpanelu apdari, esosas vitrinas
un siltumizolaciju ir paredzéts demontét. Paredzéts saglabat tikai esoSo iekS€jo apdari.
Pie esoSas karkasa konstrukcijas ir paredzéts stiprinat horizontalu fasades karkasu no
cinkota térauda profiliem ar soli 600mm. Uz karkasa ir paredzéts stiprinat 3 slanu
dudensnecaurlaidigu pretvéja membranu un vertikalu fasades karkasu.

Telpu starp esoSo iekS€jo apdari un pretvéja membranu ir paredzéts aizpildit ar
poliuretana putu siltumizolacijas slani (A=0,022-0,030W/mK) 215mm biezuma piemé&ram,
BASF Elastopor vai analogu materialu.

Pie vertikala karkasa paredzéts stiprinat fasades apdari- aluminija kompozitpane|u
kasetes, pieméram, Neobond vai analogu materialu. Vertikala karkasa solis javeido
atbilstoSi kaseSu razotaja noteiktajam prasibam, nodroSinot atbilstoSu stiprinaSanu pie
fasades. Vertikalajam karkasam janodroSina fasades védinaSana veidojot gaisa Skirkartu
30mm platuma.

Arsienas konstrukcijas aprékinatais siltuma caurlaidibas koeficients U= 0,138 W/m?K.

JUMTU UN PARSEGUMU SILTINASANA UN APDARE

Betona p arsegumi. Jumta konstrukcija J-01.

EsoSie plakanie betona parsegumi virs 1. un 2. stava telpam un kapnu telpam ir veidoti ar
bitumena jumta segumu nodrosSinot nepiecieSamo jumta kritumu uz lietus ddens
kanalizacijas trapiem. EsoSo jumtu konstrukciju termiska pretestiba neatbilst
normativajam prasibam.

Uz esoSa jumta ir paredzéts veidot jaunu siltumizolacijas slani un jaunu jumta segumu.
EsoSo jumta segumu ir paredzéts péc iespéjas saglabat nodrosSinot tvaika izolaciju un
nepiecieSamos jumta kritumus. Bojatas jumta seguma vietas paredzéts remontét.

Uz esoSa jumta seguma montét spundétas poliuretana siltumizolacijas plaksnes
(A=0,023W/mK) 2 kartas 180mm biezuma. Pielietot siltumizolacijas plaksnes ar pret
difGzijas parklajumu no abam pusém, pieméram, SPU R vai analogu materialu. Plaksnes
savstarpéji un pie esosa bitumena seguma pielimét ar [imi, pieméram, Wolfin Terocal 395
vai analogu materialu.

Virs siltumizolacijas plaksném Iimét jaunu jumta membranu Wolfin TectofinRV vai
analogu materialu. I1zmantot atbilstoSu ITmi, pieméram, Wolfin Terocal 400 vai analogu
materialu.

Jumta konstrukcijas aprékinatais siltuma caurlaidibas koeficients U= 0,125 W/m?K.

Jumts virs baseina. Jumta konstrukcija J-02.

EsoSie jumts virs baseina ir veidots ar bitumena jumta segumu nodroSinot nepiecieSamo
jumta kritumu uz lietus Gdens kanalizacijas trapiem. Mitruma ietekmé esoSa jumta
siltumizolacija ir bojata un neatbilst €kas energoefektivitates prasibam. Jumta konstrukciju
termiska pretestiba neatbilst normativajam prasibam. Jumta nesoSas profilloksnes
mitruma ietekmeé ir bojatas un projekta ietvaros tas ir paredzéts nomainit (skat. BK dalu).
EsoSo jumta konstrukciju ir paredzéts pilniba demontét. Uz jumta parseguma
konstrukcijam ir paredzéts montét jaunas cinkota térauda profilloksnes (skat. BK dalu).
Jumta konstrukciju savienojumu vietas hermetizét ar butila lentam.

Uz jumta profilloksnes paredzéts stiprinat jaunu tvaika izolaciju Wolfin Witec SK Duo vai
analogu materialu, pieliméjot ar Iimi Wolfin Terocal 395 vai analogu materialu.

Uz tvaika izolacilas montét spundétas poliuretana siltumizolacijas plaksnes
(A=0,023W/mK) 2 kartas 180mm biezuma. Pielietot siltumizolacijas plaksnes ar pret
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difzijas parklajumu no abam pusém, pieméram, SPU R vai analogu materialu. Plaksnes
savstarpéji un pie tvaika izolacija pielimét ar limi, pieméram, Wolfin Terocal 395 vai
analogu materialu.

Virs siltumizolacijas plaksném Iimét jaunu jumta membranu Wolfin TectofinRV vai
analogu materialu. I1zmantot atbilstoSu ITmi, pieméram, Wolfin Terocal 400 vai analogu
materialu.

Jumta konstrukcijas aprékinatais siltuma caurlaidibas koeficients U= 0,131 W/m?K.

Slips betona p arsegums. Jumta konstrukcija J-03.

EsoSais slipais betona parsegums virs 1. stava telpam ir veidots ar metala lokSnu
segumu. EsoSa jumta konstrukcijas termiska pretestiba neatbilst normativajam prasibam.
EsoSo jumta konstrukciju demontét [idz betona parsegumam.

Uz esoSa parseguma ir paredzéts veidot jaunu tvaika izolaciju izmantojot bitumena rullu
materialu. Uz tvaika izolacijas montét spundétas poliuretana siltumizolacijas plaksnes
(A=0,023W/mK) 2 kartas 180mm biezuma. Pielietot siltumizolacijas plaksnes ar pret
diftzijas parklajumu no abam pusém, pieméram, SPU R vai analogu materialu. Plaksnes
savstarpéji un pie esosa bitumena seguma pielimét ar [Tmi, pieméram, Wolfin Terocal 395
vai analogu materialu.

Virs siltuma izolacijas paredzéts montét impregnétas koka brusas 50x50mm ar soli
600mm, veidojot gaisa Skirkartu starp siltumizolaciju un jumta segumu. Brusas stiprinat
pie betona parseguma. Pie brusam stiprinat jumta latojumu no impregnétiem koka déliem
un profiléta cinkota térauda jumta loksnes Ruukki Classic vai analogu materialu.

Jumta konstrukcijas aprékinatais siltuma caurlaidibas koeficients U= 0,100 W/m?K.

Betona p arsegumi. P arsegumu konstrukcijas P-01 un P-02.

EsoSos betona parsegumus, kas saskaras ar ara gaisu ir nepiecieSams nosiltinat, lai
uzlabotu Ekas energoefektivitates raditajus.

Pie esoSa parseguma ar apmetuma apdari paredzéts stiprinat akmens vates
siltumizolacijas plaksnes 200mm biezuma, tas pielimé&jot ar limjavu un mehaniski
nostiprinot ar atbilstoSiem stiprinajumiem. Virs siltumizolacijas uzklat ar stikla Skiedras
sietu armétu limjavu un silikatu-silikona apmetumu. Vietas, kur ir ierobezotas telpas
augstuma iespéjas, siltinat ar 50mm biezu siltumizolacijas slani. Darbu seciba un
materiali analogi ka sienas konstrukcijai S-02.

Parseguma P-01 aprékinatais siltuma caurlaidibas koeficients U= 0,170 W/m?K.
Parseguma P-02 aprékinatais siltuma caurlaidibas koeficients U= 0,259 W/m?K.

COKOLA SILTIN ASANA UN APDARE

Ekas cokolu paredzéts siltinat ar ekstrudéta putu polistirola plaksném 50mm biezuma pa
€kas perimetru 1m dzilumad zem zemes. SiltinaSanas zona veikt pagraba sienu
hidroizoléSanu. Cokola apdare- mozaikveida cokola apmetums Ceresit 77 vai analogs
materials uz [Tmjavas ar stikla Skiedras sieta armé&jumu.

Lai pasargatu cokola un apmesto plaknu stirus un malas no mehaniskiem bojajumiem,
tos aizsarga uzstadot staru aizsargprofilus no aluminija vai cinkota térauda;

EKAS APMALES NOMAI NA

Projekta ietvaros paredzéts demontét esosSas bojatas betona apmales. Vietas, kur €kai
pieklaujas zalaja laukumi paredzéts veidot jaunas skalotu olu apmales 70cm platuma.
AtseviSkas vietas paredzétas jaunas betona apmales, esoSo betona plakSnu un betona
kapnu un lievenu remonts (skat. AR-01).



PELDBASEINA EKAS VIENKARSOTA RENOVACIJA
Kipsalas iela 5, Riga, LV-1007

LOGU UN DURVJU NOMAINA

Projekta ietvaros paredzets nomainit visus logus un ardurvis. Logus un durvis paredzéts
veidot aluminija vai PVC ramja konstrukcijas ar 3 stiklu paketi. Tehniskajam telpam
paredzétas siltinatas metala konstrukcijas durvis. Paredzéts nomainitt logu vitrinas slipaja
arsienas plakné 3.stava limeni. Paredzéts nomainit esoSos virsgaismas logus slipajas
jumta plaknés un virsgaismas logus liela baseina jumta.

Logus un durvis hermetizé€t pa perimetru pielietojot atbilstoSas hermetizéjosas lentas.
Paredzét logu un durvju ramju siltumizolaciju no arpuses vismaz 30mm biezuma.

Esosas logu restes demontét uz bavdarbu laiku, notirit un montét atpakal. Detalizétu logu
un durvju aprakstu skatit logu un durvju specifikacija.

Projekta ietvaros paredzéta aréjo palodZzu nomaina, iekS€jo palodZzu nomaina un ieksgjas
apdares atjaunoSana logu un durvju iebaves zona.

Fasadém ailu apdares platnes tiek piegrieztas péc fakta- uzmeérot katru atsevisko ailu, bet
nemot véra blakus esoSo logu atzimes un apdares flizu izmérus. Pie apmetuma
apaksSkartas stiegroSanas ailu stiros papildus jauzliek stikla Skiedras sieta loksne 45
gradu lenkT.

Aprékinatais siltuma caurlaidibas koeficients logiem un durvim U= 0,8-1,2 W/m?K. U
vértibas katram logu un durvju tipam noraditas logu un durvju specifikacijas, skatit lapas
AR-15, AR-16, AR-17 un AR-18.

LIETUS UDENS KANALIZ ACIJA

Projekta ietvaros ir paredzéta lietus tdens kanalizacijas piltuvju nomaina, aréjo teknu un
noteku nomaina. Lietus Gdens uztvéréjiem un aréjam notekam paredzéta paSreguléjosa
apsilde. Projekta risinajumus skatit UK dala.

FASAZU APGAISMOJUMS

Projekta ietvaros ir paredzéts veikt fasazu un teritorijas izgaismoSanu uzstadot jaunus
gaismeklus uz ékas jumta un fasadém. Apgaismojumam paredzéti energoefektivi
gaismek|i ar LED diodém. Apgaismojuma elektroapgade paredzéta no €kas iekSejiem
elektrotikliem. Detalizétus risinajumus skat. Projekta EL dala.

APKURE UN VEDINASANA
Projekta ietvaros ir paredzéts veikt esoSas apkures sistémas renovaciju uzlabojot €kas
energijas patérinu. Projekta risindjumus skatit AVK dala.

UGUNSDROSIBAS PAS AKUMI.

Objekts tiek ekspluatéts un taja regulari tiek veiktas ugunsdzésibas dienestu parbaudes.
Fasazu vienkardota renovacija nepasliktina ékas ugunsnoturibu. Ekas ugunsnoturibas
pakape- U2a.

Fasazu un jumtu siltinadSana planots izmantot akmens vati un poliuretana siltumizolacijas
plaksnes, pielietojot atbilstoSus apdares materialus. Sienu un jumtu konstrukciju
risingjumi un materialu ugunsreakcijas klases atbilst €kas ugunsnoturibas pakapei
Montazas caurumus un spraugas bavkonstrukcijas (sienas, starpsienas un parsegumaos),
ka arm vietas, kur elektriskie kabeli u.c. inZenierkomunikacijas Skérso minétas
bdvkonstrukcijas  paredzéts aizpildit ar atbilstoSas ugunsizturibas robezas
hermetizéjosiem materidliem. Sim noldkam izmantot Latvijas Republika sertificétas
sistémas un materialus.
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VIDES AIZSARDZIBAS NOSAC IJUMI.

Konkréti vides aizsardzibas un saglabasanas nosacijumi bdivlaukuma japaredz
bdvuznemé&jam izstradajot darbu veikSanas projektu (DVP), kas saskanojams ar
pasutitaju. Bavgruzu savakSana un transportéSana no €kas augséjiem staviem veicama
pa slégtam novadcaurulém. Nepielaut bavlaukuma piegruzoSanu ar bdvgruziem un
sadzives atkritumiem, piesarnoSanu ar notekideniem un augiem kaitigam vielam.
Blvdarbu gaita par bavobjekta teritorijas patstavigu uzkopSanu atbildigs ir bGvuznéméjs.
Teritorija pastavigi jaatbrivo no bivniecibas atkritumiem.

1IZBUVES DARBU PABEIGSANA UN OBJEKTA SAK ARTOSANA.

BOvuznéméjam janovac visas pagaidu buves, mehanismi, lieka grunts un bavgruzi, kas
raduSies €kas buvdarbu laika, ka no buavlaukuma, ta art no tam pieguloSas teritorijas,
jasakarto visas ieseguma virsmas, laukumi. Objekts jaatstaj sakopts un tirs.

Bavprojekta vaditajs, arh.:
D. Rubins, LAS sert.Nr.10-0980



